
FR 10  Ma vie active Structures pour projet final 
Q. Où es-tu allé(e) cet été/ à Noël?    Where did you go this summer/ at Christmas? 
A. Cet été/ À Noël, je suis allé(e)…  OU  Cet été/ À Noël, je suis resté(e) chez moi 
 -au travail -chez ma grandmère -au CGC  -me promener  -au centre-ville 
 
Q.  Où es-tu allé(e) cette fin de semaine passée?  Where did you go last weekend? 
A. Cette fin de semaine passée, je suis allé(e)…. OU   Je suis resté(e) chez moi 
 - à Dawson - à Vanier  -marcher mon chien - chez un(e) ami(e) - au Mt. Sima -pour jouer… 
  
Q.  Quel est ton sport/activité d’équipe préféré?  What is your favourite team sport/activity? 
A.  Mon sport d’équipe préféré est le/la….    OU        Mon activité préféré est le/la….    
 
Q.  Quel est ton sport/activité individuel préféré?   What is your favourite individual sport/activity? 
A. Mon sport individuel préféré est le/la… OU        Mon activité individuel préféré est le/la… 
 
Q Quel sport/ activité aimerais-tu essayer?   What sport/ activity would you like to try? 
A. J’aimerais essayer…  

- la parapente   
- le parachutisme 

  - l’apnée    
- la marche à la vitesse 

  - le football américain  
  - le compétition de manger 

  - la saute de ski  
- le wingsuit  

  - la lacrosse   
- le bungee 

  - l’escalade (libre) 
  - la course du canot  

 
Q. Aimes-tu faire du vélo de montagne? Où? Avec qui? Pourquoi ou pourquoi pas? Do you like to mountin bike? Where? With whom? Why? 

A. Oui, j’aime faire du vélo de montagne avec mes parents/mes amis/ mon chien…etc…  
     Non, je n’aime pas faire du vélo de montagne, parce que… 

- je n’aime pas la vitesse- -c’est dangereux  -ça ne m’intéresse pas -je n’ai pas de vélo 
 
EXTRA :J’aime faire du vélo de montagne à __________...parce que… 
  - j’aime la vitesse  - j’aime l’adrénaline - c’est bon pour la santé  - c’est amusant 
 
Q.  As-tu déjà participé dans une course? Quelle(s) course(s)? Quel(s) sport(s)? Have you ever participated in a race? Which one? Which sport? 

A.  Oui, j’ai déjà participé dans une course… 
  - de vélo à Haines Junction 
  - de natation au CGC 
  - de jogging à Mayo. 
  - de planche à neige/ du ski alpin à Mont Sima 
  - de ski de fond à Mont Mac 

 Non, je n’ai jamais participé dans une course. 
 
EXTRA  La course s’appelle………pour le (sport)____________. 
 
Q. Qu’est-ce que tu vas faire cette fin de semaine?  What are you going to do this weekend? 
A. Cette fin de semaine, je vais… 
  - jouer au volleyball/soccer - cuisiner- travailler  - faire mes devoirs 
 
Q.  Qu’est-ce que tu fais pendant le dîner à l’école?  What do you do at lunch time at school? 
A.   Pendant le dîner à l’école je… 

- visite avec mes amis dans le corridor / dans la cafeteria/ dans la bibliothèque  
- joue au basketball avec mon équipe 
- mange dans la cafeteria 
- marche avec mes amis dehors 
- lis/joue aux jeux de société à la bibliothèque  

- je vais chez moi 
- je travaille à ___________  
- je relaxe chez moi 
- je fais mes devoirs chez mon ami(e) 

 
Q.  Quelles sont tes activités d’hiver préférées?  What are your favourite winter activities? 
A.  Mes activités d’hiver préférées sont… 

- faire de la raquette 
- faire du ski de fond 
- sculpter des bonhommes de neige 
- jouer dans la neige 
- promener mon chien 
- faire du ski alpin 

- regarder des films  
- jouer au volleyball 
- faire du skidoo 
- faire de la pêche sur glace 
- lire dans mon lit 

 
  



FRE 10   Évaluation #1 : Ma vie active 

Nom : ________________      Date : __________________ 
 
Answer the following questions using full sentences.  Use the models on the reverse side 
of this page to correctly answer the questions.  Add extra information using transitions 
words such as « et, avec, mais, quand, à/au/aux…) REMEMBER to accord your adjectives! 
 
1. Où es-tu allé(e) cet été/ à Noël? 
_________________________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________________________ 
 
2. Où es-tu allé(e) cette fin de semaine passée? 
_________________________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________________________ 
 
3. Quel est ton sport/activité d’équipe préféré(e)? 
_________________________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________________________ 
 
4. Quel est ton sport/activité individuel préféré(e)? 
_________________________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________________________ 
 
5. Quel sport est-ce que tu aimerais essayer? 
_________________________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________________________ 
 
6. Aimes-tu faire du vélo de montagne? Où? Avec qui? Pourquoi ou pourquoi pas?  
_________________________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________________________ 
 
7. As-tu déjà participé dans une course? Quelle(s) course(s)? Quel(s) sport(s)? 
_________________________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________________________ 
 
8. Qu’est-ce que tu vas faire cette fin de semaine? 
_________________________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________________________ 
 
9. Qu’est-ce que tu fais pendant le dîner à l’école? 
_________________________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________________________ 
 
10. Quelles sont tes activités d’hiver préférées? 
_________________________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________________________ 
 


